
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Illustraties Ellen de Gozel in opdracht van Dementie Twente 
Levensboek voor mensen met een migratieachtergrond en dementie 

 
Sleutelpersonen Dementie 
Stadsdeel Nieuw-West/West 
Een sleutelpersoon kan mensen met een migratieachtergrond informeren over 
dementie en kent de weg naar zorgverleners. Hij/zij ondersteunt de persoon 
met dementie en mantelzorgers. Een sleutelpersoon geeft voorlichting in de 
eigen taal en slaat een brug tussen gemeenschap en professionals en vormt 
zo een onmisbare schakel. Mensen met dementie en mantelzorgers kunnen 
op deze manier beter de weg vinden naar de juiste zorg. 

 
Een sleutelpersoon is hiervoor specifiek getraind en werkt samen met 
andere sleutelpersonen in stadsdeel Nieuw-West. 



Sleutelpersonen Dementie 
Stadsdeel Nieuw-West/West 
Mantelzorg & Dementie + Pharos trainden een team sleutelpersonen. 
Sleutelpersonen vervullen een brugfunctie tussen mensen met 
dementie, mantelzorgers en andere naasten met een migratie- 
achtergrond en professionals. 

Sleutelpersonen bieden uiteenlopende vormen van ondersteuning 
en advies. Het doel van het team sleutelpersonen is een zo groot 
mogelijke groep ouderen, mantelzorgers en andere naasten met een 
migratieachtergrond te bereiken. Soms kan een sleutelpersoon vaker 
dan één keer ingezet worden bij dezelfde persoon, hier is echter wel 
een maximum aan verbonden. Het afstemmen van vraag en aanbod 
gebeurt in overleg met de coördinatoren. 

Voorbeelden van ondersteuning 
• Meedenken over passend (cultuursensitief) ondersteuningsaanbod 
• Assisteren casemanager, POH-O, Specialist Ouderengeneeskunde, Huisarts 
• Ondersteuning van mantelzorger en/of andere naasten 
• Informatie en voorlichting over aanbod zorg- en welzijn 
• Huisbezoek voor informatie en advies 

Interesse? 
Wij maken graag een afspraak voor een gesprek. 
Neem voor meer informatie contact op met:  
Fatima Abbassat via fatimaabbassat@smend.nl of 06-81968044 
Rikke Komen via rikkekomen@smend.nl of 06-45026417 
 
 

www.mantelzorgendementie.nl 
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